
                                             
 

 

 

   

 

  

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

    

          

     

    

  

   

  

  

   

  

 

 

 

  

ハートケアたより 

カーサデルクオーレ桂離宮 お花見の様子 

陽気に満ちた春となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

各施設では今年も綺麗な桜を見に行きました♪ 

 

ところで、ふと花見の歴史が気になったので調べてみました。 

現在お花見といえば桜の花が主流ですが、奈良時代に梅の花を見ていたことから 

始まると言われているそうです。 

しかも当時は、今のようにお酒を飲みながら花を見たのではなく、 

花を愛でることを楽しんでいました。 

現代のように花見＝宴会に変わってきたのは豊臣秀吉が走りといわれています。 

しかしこれは身分の高い人だけの話で、まだ庶民はそこまで余裕はありませんでした。 

江戸時代の農民の神様を迎える風習と合わさり、 

明治時代には現代の花見の形ができあがったようです。 

花をみて春を喜ぶ伝統的な文化をこれからも大切にしたいですね。 

引用文献 https://tabinoto.jp/column/article/00000237 



   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インスタグラムを随時更新しておりますので右のＱＲコードより是非ご覧ください！！ 

                                 いいねをお願いします 

カーサデルクオーレ太秦 

 
お花見の様子 

お花見の様子 

お誕生日 

おめでとう 

ございます♪ 



                                             
 

 

 

   

 

  

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

    

          

     

    

  

   

  

  

   

  

 

 

   

    

 

 

 

 

インスタグラムを随時更新しておりますので右のＱＲコードより是非ご覧ください！！ 

                                 いいねをお願いします 

ハートケアたより 

入居者様の様子 

カーサデルクオーレ宇治 入居者様の様子 

入居者様の 

作品です♪ 

元気に楽しく 

体操しましょう♪ 
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4 月号 

ハートケア箕面彩都 

ハートケアたより 

 

メゾンドゥクール枚方宮之阪 春になると食欲が

進みますね(*^_^*) 

桜鑑賞しました(^^♪ 

来年も花見ができま

すように🌸 



  

 

 

 

   

 

      

    

    

      

 

 

 

    

  

 

    

  

    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

     

   

  

 

  

  

   

   

  

                                                                            

インスタグラムを随時更新しておりますので右の 
ＱＲコードより是非ご覧ください！！ 

    いいねをお願いします！  

カーサデルクオーレ北巽 

フォレストライフ善根寺 
 

 

みんな大好きお寿司をたべまし

た(‘ω’) 

残さず食べましたね～。 

皆さんいい笑顔です～🌸 

暖かくなると陽気になり

ますね(*^_^*) 



 

 

 
 

    

    

      

 

  
        

  

 

 

 

 

 

エヌズコート 美原 施設での様子  



 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インスタグラムを随時更新しておりますので右の 

ＱＲコードより是非ご覧ください！！ 

いいねをお願いします！ 

ライフコート 深井 施設での様子 
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貝塚デイサービス 施設での様子      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設での様子 ライフコート 貝塚加神 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インスタグラムを随時更新しておりますので右の 

ＱＲコードより是非ご覧ください！！ 

 

ライフコート 貝塚 施設での様子 


